Moore sind Standorte, auf denen es infolge starker Ver-
nassung zur Torfbildung mit einer Méachtigkeit von min-
destens 30 cm gekommen ist. Dabei kénnen folgende
Moortypen unterschieden werden:

Niedermoore (oder Flachmoore) sind Moore in — natur-
nahen Verlandungsbereichen, in — Quellbereichen
oder in vernassten Senken, die durch hoch anstehendes
Grundwasser gespeist werden. Sie sind je nach den Stand-
ortverhaltnissen nahrstoffreich oder maBig nahrstoffarm.
Zur typischen Vegetation der Niedermoore gehdren
— Bruchwalder, — Rohrichte, — GroBseggenrieder sowie
— seggen-, binsen- oder hochstaudenreiche Nasswiesen
(s. Abbildungen dort). Neben diesen in § 30 gesondert
aufgefuhrten Biotoptypen sind auBerdem Kleinseggen-
und Binsenriede, Hochstaudenbestande sowie Weiden-
und Gagelgebusche zu nennen. Zu den typischen
Pflanzenarten gehoéren Schwarz-Erle, Moor-Birke, Grau-
Weide, Gagel, zahlreiche Seggen-, Simsen- und Binsen-
arten, Schilf, Torfmoos, Gewohnlicher Gilbweiderich,
Sumpf-Reitgras und Teich-Schachtelhalm. Niedermoore
kommen vorwiegend in den Niederungen des Tieflands
vor. Im Bergland finden sich nur kleine Flachen.

Hochmoore sind sehr ndhrstoffarme Moore, die infolge
starken Torfwachstums — im Gegensatz zu Niedermooren
— nicht mehr vom Grundwasser, sondern nur noch vom
Regenwasser gespeist werden. In Niedersachsen sind bzw.
waren sie von Natur aus meist uhrglasformig aufge-
wolbt sowie durch torfmoosreiche Bulten und Schlenken
gekennzeichnet. Charakteristische Pflanzen von Hoch-
mooren sind verschiedene Torfmoos-Arten, Moosbeere,
Rosmarinheide, Sonnentau und Scheiden-Wollgras.

Die Mehrzahl der verbliebenen Hochmoorreste ist
durch Entwasserung und Torfabbau mehr oder weniger
stark beeintrachtigt. Glockenheide, Scheiden-Wollgras,
Besenheide, Krahenbeere und Pfeifengras herrschen
teils in gemischten, teils in reinen Bestanden vor. Birken
bzw. Kiefern bilden lockere Anfluggeholze oder dichtere
Birken-Kiefern-Moorwalder (— Bruchwalder).

In wiedervernassten Mooren kann es zur Regene-
ration der Hochmoorvegetation kommen: Torfmoos-
Schwingrasen sowie torfmoosreiche Wollgras-Bestande
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Abb. 8: Naturnaher Hochmoorbereich mit Bulten
und Schlenken sowie lichtem Kiefern-Moorwald
(Otternhagener Moor bei Hannover)

und Moorheiden, aber auch flutende Torfmoos-Bestande
in wassergefullten Torfstichen sind fur solche Bereiche
kennzeichnend. In ehemaligen, inzwischen regenerierten
Torfstichen kann Hochmoorvegetation unter Umstanden
sehr kleinflachig ausgepragt sein.

Naturnahe Hochmoore bzw. naturnahe Restflachen
liegen vorwiegend in einigen Naturraumen des Tieflands
wie v.a. Hannoversche Moorgeest, Dimmer-Geestniede-
rung und Ems-Hunte-Geest sowie Stader Geest, auBerdem
im Hochharz.

Ubergangsmoore stehen wie Niedermoore noch unter
dem Einfluss von — allerdings immer nahrstoffarmem —
Grund- oder Quellwasser. Durch verstarktes Torfwachstum
treten teilweise bereits Ubergédnge zu Hochmoorvegeta-
tion auf. Typisch ist eine Mischung von Niedermoorarten
nahrstoffarmer Standorte wie Schnabel-Segge, Sumpf-
blutauge, Schmalblattriges Wollgras und Sumpf-Torfmoos
sowie einzelnen Hochmoorarten.

Zu den Verbreitungsschwerpunkten naturnaher Uber-
gangsmoore gehoéren z.B. der Harz und die Lineburger
Heide.

Der gesetzliche Schutz gilt ausschlieBlich fur Moore, die
noch eine moortypische Vegetation aufweisen. Trockene
Bereiche mit artenarmen Pfeifengrasstadien oder dichtem
Aufwuchs aus Birken und/oder Kiefern sind nur dann
einbezogen, wenn sie mit naturnahen Moorbiotopen ein
kleinrdumiges Mosaik bilden. Abtorfungsflachen sowie
Acker und Intensivgriinland auf stark entwésserten Moor-
béden sind ausgenommen.

Typische Moorvegetation ist je nach Auspragung ab
ca. 50-100 m2 geschutzt, Moore in — naturnahen Verlan-
dungsbereichen und — Quellbereichen auch schon bei
geringerer GroBe (s. dort).

Neben Entwasserung, Kultivierung und Torfabbau
kénnen z.B. Aufforstung, Anlage von Teichen sowie Nahr-
stoffeintrag zur Zerstérung oder Beeintrachtigung von
Mooren fuhren.

173



