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2020 
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zuverlässig 
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liebevoll 

und vieles mehr... 



 

 

Liebe Tagespflegepersonen, 
 

wir freuen uns, Ihnen das Fortbildungsprogramm 2020 vorstellen zu können. In 

diesem Jahr ist es wieder gelungen, eine bunte Mischung von interessanten 

Angeboten zusammenzustellen.  

Die neue Regelung der Satzung zur Kindertagespflege im Landkreis Celle sieht 

zukünftig vor, dass für bis zu drei Fortbildungstage das Tagespflegegeld zusätzlich 

gewährt werden kann. Konkret wird Ihnen jeweils für acht Unterrichtseinheiten (UE) 

ein Fortbildungstag in dem darauf folgenden Jahr gut geschrieben. Bitte reichen Sie 

bis zum 31.12. des jeweiligen Jahres Ihre Teilnehmerbescheinigungen bei uns ein. 

SAVE THE DAY: In der Zeit vom 12.11. – 14.11.2020 finden unsere diesjährigen 

Fachtage für pädagogische Fachkräfte in Kindertagesstätten und Kindertagespflege 

statt. Am 12.11. und 13.11.2020 werden Vorträge zu verschiedenen Themen unser 

Wissen erweitern, für den 14.11.2020 wird ein „Praxistag“ mit vielen Workshops 

geplant. Das genaue Programm senden wir Ihnen rechtzeitig zu. 
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29.02.2020 - Selbstwirksam entspannen für 

Tagesmütter 
 

Dieses Fortbildungsangebot legt den Schwerpunkt bei Methoden und schnellen 

Erste-Hilfe-bei-Stress-Tools, die sich neben dem persönlichen Nutzen auch in die 

individuelle Arbeitssituation mit den Kindern einbinden lassen - nach dem Motto 

„Tagesmutter entspannt, Kinder entspannt“. 

 

Um das Erlernte in den richtigen Kontext zu stellen, wird die Stressreaktion kurz und 

anschaulich besprochen; der Schwerpunkt liegt jedoch bei der Körperwahrnehmung 

und der Möglichkeit, verschiedene bewährte Methoden zu erproben. 

Bildhafte, kleinere Elemente der Progressive Muskelentspannung, des Tai Chi 

QiGong sowie verschiedene Sinnesübungen werden vorgestellt und erlebbar 

gemacht. Alltägliches kann zur Achtsamkeitsübung umgestaltet werden. Durch 

Lachyoga soll spielerisch Freude, Selbstbewusstsein, Körperwahrnehmung und ein 

guter Umgang in der Gruppe gefördert werden. Zudem ist es eine prima 

Bewegungsoption an „Schlecht-Wettertagen“. 

Freuen Sie sich auf einen aktiven und entspannten Vormittag mit Spaßfaktor! 

 

Anmerkung: Es handelt sich um einen Workshop zur Gesunderhaltung. Bei 

körperlichen oder seelischen Vorerkrankungen halten Sie bitte Rücksprache mit dem 

zuständigen Arzt/Ärztin. 

 

 

Max. 
Teilnehmerzahl:  
Anmeldung bis: 

12 
 
07.02.2020 

 Anmeldung 
an: 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

Leitung / Referentin /Referent 

Gudrun Unger, Entspannungspädagogin, Achtsamkeits- und Anti-Stress-Trainerin 

 

Datum           Uhrzeit    Ort 

29.02.2020 9.30-12.30 Uhr Neuer Kreistagssaal 
Trift 26, 29221 Celle 



 

14.03.2020: Eingewöhnung, Trennung und 

Neuorientierung  
 

Das Seminar gibt psychologische Einblicke in das kindliche Erleben bei Trennungen 

von ihren Eltern. Es werden Prozesse verdeutlicht, die Kinder bei der Eingewöhnung 

in eine neue Situation/neue Gruppe erleben. Welche kindlichen Motive und 

Bedürfnisse spielen bei der Frage wie „gut“ sich ein Kind anpassen und eingewöhnen 

kann eine Rolle? Welche Bedeutung kann dem Alter, dem Temperament, familiären, 

gesundheitlichen oder sozialen Einflüsse beigemessen werden? Welche Faktoren 

innerhalb der Tagespflege sind bedeutsam?  

Diese und weitere - Ihrer! - Fragen und Erfahrungen sollen in dem Seminar 

praxisbezogen und orientiert an Fallbeispielen aufgegriffen und aus (entwicklungs-) 

psychologischer Perspektive betrachtet werden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Max. 
Teilnehmerzahl:  
Anmeldung bis: 

25 
 
29.02.2020 

 Anmeldung 
an: 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

Leitung / Referentin /Referent 

Anna Langenbach, Diplompsychologin im SPZ Celle, zertifizierte Mediatorin  
 

Datum           Uhrzeit    Ort 

14.03.2020 9.00 – 12.00 Uhr Alter Kreistagssaal 
Speicherstr. 2, 29221 Celle 

 



 

21.04.2020 - Entwicklungsvorsprung durch 

Bewegung -  Wie Sie Kinder im Tagespflegealltag 

fördern können 
 
in Zusammenarbeit mit und gefördert durch die BKK Mobil Oil -  

 

 

Eigentlich könnte alles so einfach sein: Kinder haben von Natur aus ein 
ausgeprägtes Bewegungsbedürfnis. Es sollte für sie selbstverständlich sein, sich 
Drinnen und Draußen auszutoben. 
Doch nicht nur das Zusammenleben in den Familien hat sich stark verändert - 
sondern auch unsere gesamte Umwelt. Draußen spielen? Entdeckungsabenteuer in 
der Natur? Ausreichende Zeitfenster für kreatives Spielen? Das ist im Alltag für 
Kinder oft nicht zu realisieren. Mit weitreichenden Folgen: Diese eingeschränkten 
Möglichkeiten zur Bewegung beeinträchtigen die kindliche Entwicklung. 
 
Gerade für Kinder ist es wichtig, sich selbst zu erfahren und zu bewegen. 
Wir zeigen Ihnen, welche Bedeutung Bewegung für die Entwicklung der Kinder hat. 
Erfahren Sie, wie Sie Kinder im Kindertagespflegealltag beim Spielen positiv 
begleiten und fördern können. 
Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen Vortrag mit dem Bewegungsexperten Michael 
Haas. 
In einer anschließenden intensiven Austauschrunde erhalten Sie zudem Antworten 
auf Ihre Fragen. 
 

 

 

 

Max. 
Teilnehmerzahl:  
Anmeldung bis: 

n.b. 
 
03.04.2020 

 Anmeldung 
an: 
 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

Leitung / Referentin /Referent 

Michael Haas, Sportwissenschaftler, Sportlicher Leiter der Kindersportschule SportStart in 
Hamburg 
 

Datum           Uhrzeit    Ort 

21.04.2020 19.00 – 21.30 Uhr Neuer Kreistagssaal 
Trift 26, 29221 Celle 



 

06.05.2020 -  Ängstlichkeit, 

Regulationsschwierigkeiten und Hochsensibilität – 

besondere Kinder in der Tagespflege 
 

Besondere Kinder erfordern von Eltern und Umfeld oftmals viel Geduld und 

Aufmerksamkeit. Bekannte und bewährte Handlungsstrategien scheinen hier „nicht 

zu helfen“.  

Das Seminar gibt einen Überblick über besondere Entwicklungsverläufe aus 

psychologischer Perspektive und richtet dabei einen Schwerpunkt auf frühkindliche 

Regulationsschwierigkeiten sowie ängstliches und (hoch-)sensibles Verhalten. 

Orientiert an Fallbeispielen und an der Praxis sollen neben dem Verständnis für 

kindliches Erleben und Verhalten sowie familiendynamische Prozesse auch hilfreiche 

Handlungsstrategien im Umgang diskutiert werden.  

 

 

 

 

 

 

 

Max. 
Teilnehmerzahl:  
Anmeldung bis: 

25 
 
30.04.2020 

 Anmeldung 
an: 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

Leitung / Referentin /Referent 

Anna Langenbach, Diplompsychologin im SPZ Celle, zertifizierte Mediatorin  
 

Datum           Uhrzeit    Ort 

06.05.2020 19.00-21.00 Uhr Neuer Kreistagssaal 
Trift 26, 29221 Celle 

 



 

 

13.06.2020 (Nordkreis Faßberg) 

21.09. und 28.09.2020 (Südkreis Lachendorf und Nienhagen) 

14.11.2020 (Fachtag der Frühkindlichen Bildung, Betreuung und 

Erziehung) 

 „Der Probierlöffel muss sein“…… Die Gestaltung von 

Essenssituationen und Mahlzeiten in der 

Kindertagespflege 
 

Diese Fortbildung zur Entwicklung von Qualität orientiert sich in ihrer Umsetzung an 

den Handreichungen „Celle wächst auf“ und ermöglicht jeder 

Kindertagespflegeperson, einen individuellen Blick auf ihre eigene 

Kindertagespflegestelle zu werfen. 

 

 

 

 

 

Max. 
Teilnehmerzahl:  
 

15 
Teilnehmer 

 Anmeldung 
an: 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

Leitung / Referentin /Referent 

13.06.2020                               Marion Schulz 

21.09. und 28.09.2020           Marion Santo 

14.11.2020                               Susanne Dennig, Marion Schulz 

Datum           Uhrzeit    Ort 

13.06.2020 09.00 – 14.00 Uhr Faßberg Kath. Kirchengemeinde 
 

21.09. und 
28.09.2020 

19.00 – 21.30 Uhr Lachendorf und KESS Nienhagen 

14.11.2020 09.00 – 14.00 Uhr Neuer Kreistagssaal Celle 
 



 

 
 
20.06.2020 Kuschelecke, Doktorspiele, 
Rasensprenger 
  

Die psychosexuelle Entwicklung von Kindern  
 

 

Menschen sind von Geburt an sexuelle Wesen. Allerdings unterscheidet sich die 

kindliche Sexualität grundsätzlich von der Sexualität von Erwachsenen. Das 

Bedürfnis nach Kuscheln, Zuwendungen auf dem Wickeltisch, Matschszenen im 

Sandkasten, kreative Körperbewegungen über dem Rasensprenger sind 

Ausdrucksformen kindlicher Sexualität. Kinder sind fasziniert von Körperteilen und 

nehmen mit allen Sinnen wahr. Schon im Familienalltag lernen sie, wie mit 

körperlicher Nähe umgegangen wird, wie sich angenehme und unangenehme 

Berührungen anfühlen und wie körperliche Grenzen akzeptiert werden.   

Wie kann ich das Thema in der Kindertagespflege aufgreifen? Welches Verhalten 

fällt unter kindliche Neugierde und wie setze ich welche Grenzen? Wie rede ich mit 

den Eltern? 

Es erwartet Sie ein spannender Vormittag mit theoretischen Inputs, Spielideen zum 

Ausprobieren mit Kindern, Hinweisen zu Räumlichkeiten und Materialanschaffungen, 

Tipps zur Elternarbeit  

 
  

 

  

Max. 
Teilnehmerzahl:  
Anmeldung bis: 

20 
 
05.06.2020 

 Anmeldung 
an: 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

Leitung / Referentin /Referent 

Michaela Steingräber, Dipl.-Pädagogin, Systemische Familientherapeutin (SG)  

Datum           Uhrzeit    Ort 

20.06.2020 9.00-12.00 Uhr Neuer Kreistagssaal 
Trift 26, 29221 Celle 



 

06.10.2020: Kinder – Rechte - Schutz 
 

Rechte haben und Rechte bekommen 

Wie kann ich die Kinderrechte im Alltag umsetzen? 

Muss ich jedes Kinderrecht einhalten und wie kann ich das erreichen? 

Welche Rechte will ich in der Tagespflege umsetzen? 

Woran können Eltern erkennen, dass mir die Umsetzung der Kinderrechte im Alltag 

gelingen? 

An diesen Abend setzen wir uns mit unserer eigenen Sichtweise zu Kinderrechten 

auseinander und überlegen, wie Gesetze mit dem Alltag verknüpft und erfolgreich 

umgesetzt werden können. 

 

 

 

 

 

 

 

Max. 

Teilnehmerzahl:  

Anmeldung bis: 

15 

Teilnehmer 

22.09.2020 

 Anmeldung 

an: 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

 

Leitung / Referentin /Referent 

Susanne Dennig, Marion Schulz 

Datum           Uhrzeit    Ort 

06.10.2020 19.00 – 21.30 Uhr Besprechungsraum Trift 23,  
29221 Celle 
 



 

Erste Hilfe Kurse am Kind für alle 

Kindertagespflegepersonen 
 

14.03.2020 in Faßberg 

07.11.2020 in Nienhagen    
 

Mit dem Medizinischen Bildungszentrum Nord (Mebino) werden in diesem Jahr zwei 

Erste Hilfe Kurse am Kind mit jeweils 9 UE (Unterrichtseinheiten) für Sie kostenfrei 

angeboten.  

Herr Dichter unterstützt uns wieder.  

Schwerpunkte der Kurse sind, mit Notsituationen und Unfallverhütung der 

Tageskinder im Alltag umzugehen.  

Folgende Inhalte werden vermittelt: 

 Wiederbelebungsmaßnahmen 

 Umgang mit erkrankten und verletzten Kindern 

 Unfallverhütung 

 Wundversorgung 

 Notfall- und Gefahrenquellen 

 Rettungsketten 

 Schock 

 Verbrennungen und Verbrühungen 

 Verhalten der Helfenden 

 

Max. 

Teilnehmerzahl:  

 

15 

Teilnehmer 

 Anmeldung 

an: 

Celina.Fonzykowska@LKCelle.de 

Leitung / Referentin /Referent 

André Dichter, Notfallsanitäter und Ausbilder Erste Hilfe Kurse 

Datum           Uhrzeit    Ort 

14.03.2020 
 
07.11.2020 

9.00-16.00 Uhr 
 
9.00-16.00 Uhr 

Frauen und Mütterzentrum, 
Hasenheide 3, 29328 Faßberg 
KESS, Herzogin-Agnes-Platz 1, 
29336 Nienhagen 



 

Erste Hilfe Kurse am Kind in Celle für alle 

Kindertagespflegepersonen  
 

09.05. und 12.09.2020 in Celle 
 

Mit den Maltesern Celle werden in diesem Jahr zwei weitere Erste Hilfe Kurse am 

Kind mit jeweils 9 UE (Unterrichtseinheiten) für Sie kostenfrei angeboten.  

Schwerpunkte der Kurse sind, mit Notsituationen und Unfallverhütung der 

Tageskinder im Alltag umzugehen.  

Folgende Inhalte werden vermittelt: 

 Wiederbelebungsmaßnahmen 

 Umgang mit erkrankten und verletzten Kindern 

 Unfallverhütung 

 Wundversorgung 

 Notfall- und Gefahrenquellen 

 Rettungsketten 

 Schock 

 Verbrennungen und Verbrühungen 

 Verhalten der Helfenden 

 

 

 

 

Max. 

Teilnehmerzahl:  

 

15 

Teilnehmer 

 Anmeldung 

an: 

Natascha.Kaestner@Celle.de 

 

Leitung / Referentin /Referent 

Malteser, Celle 

Datum           Uhrzeit    Ort 

09.05.2020 
12.09.2020 

9.00-16.30 Uhr 
9.00-16.30 Uhr 
 
 

Malteser 
Hannoversche Str. 26, 29221 
Celle 



 

 

 

 

 

 

 

 

SAVE THE DAY 

 

 

12.11.2020 – 14.11.2020 

Fachtage der Frühkindlichen Bildung, Betreuung 

und Erziehung 
 

 

Ablauf und Inhalte entnehmen Sie bitte dem Flyer.  

(Versand im zweiten Halbjahr 2020) 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

Landkreis Celle 

 

 

Fortbildungsprogramm Kindertagespflegepersonen 

Stadt Celle Landkreis Celle 

Tagespflegebüro Familienbüro 

Susanne Dennig  

Am Französischen Garten 3 

Trift 23 

 Celle 29221 
 Celle 29221 

E-Mail: Susanne.Dennig@Celle.de E-Mail: familienbüro@LkCelle.de 

Tel.: 0 51 41 - 12 4024 Tel.: 0 51 41 - 9 16 43 55 

flexibel 

individuell 

zuverlässig 

familienfreundlich 

liebevoll 

und vieles mehr... 


